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NYITOTTAN A VALTOZASRA

Egy kisgyermekes anyuka egyszer Ugy fogalmazott, hogy az élete 6rék Advent. A
varakozas id6szakban az Olvasonak bemutatkozik a plébania egy kevéssé ismert, am
annal tidébb uj szinfoltja, a baba-mama klub. Vezetbjével, Viraggal beszélgettiink.

Vidané Harsanyi Virag vagyok, harom éve hazasodtam meg Gergével, akit szerintem a
kézdsség jobban ismer a testvérei, szilei révén. A csaladom 2016-ban kolt6zott
Mariaremetére, korabban a Varosmajorba és Pasarétre jartunk. Hatan vagyunk testvérek,
én vagyok a masodik. Gerg6ék csaladjaban kislanyunk, Bogi a tizenegyedik unoka,
februarban lesz két éves.

Hogyan kapcsolédtatok a plébaniankhoz?

Itt a kornyéken ismertik meg egymast
Gergdvel, és ide kezdiink el misére jarni. Ez
volt az elsé kapcsolédas a templomhoz.
Igazabdl praktikum volt, mert pont félaton van a
templom a két sziil6i haz kézott. Az eskivonk
is itt volt, Bogi is itt keresztelkedett. Konkrét
kozbsséghez nem tartoztunk, és nem is
hallottunk réla, hogy lenne fiatal hazasoknak
52010, pedig éltiink volna a lehetéséggel, ha lett
volna.

Hogyan sziiletett a baba-mama klub
gondolata?

Amikor vartam Bogit, elgondoltam, hogy j6
lenne megismerni mas anyukakat. Mivel
fiatalon hazasodtunk, az én korosztalyomban
eleinte nem voltak velem egy élethelyzetben |év6k. Korabban varosmajori cserkész
6rsvezetd és szalézi animator voltam Pesthidegkuton, ugyhogy bennem volt egy
szervezési vagy. lgazabdl Gerg6 Ultette el a fejemben a gondolatot, hogy lehetne majd itt
egy baba-mama klub. Anno én is jartam még Edesanyammal a Krisztus Kiraly templomba
baba-mama klubba, indulaskor az ottani vezetét hivtam fel, hogy adjon egy-két tampontot.
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A 9-es misére jarunk, ahol sok anyukat lattam kisgyerekkel. Gondoltam, biztosan lennének
anyukak, akik csatlakoznanak. Megkerestem Seidl Gizit, mert hallottam, hogy benne is
megszlletett a baba-mama klub gondolata. Egybdl megtalaltuk a k6z6s hangot, nagyon
orlilt, nyitott volt. Elkezdtiik a szervezést. O sokkal tapasztaltabb és tdbb ismerése van a
kornyéken, mivel itt nétt fel. Kiegészitjiik egymast, mert én kicsit kevésnek éreztem magam
a huszon-par évemmel és azzal, hogy egy-két éve hazasodtam. Tavaly 6sszel indultunk.
Gizi aprilisban a kisfiuk érkezésével nem tudta folytatni. Felkértem egy masik anyukat a
klubbél magam mellé, Gamper Johannat. Ok is nemrég kéltdztek ide. Kell a két anyuka,
mert kisgyermekek mellett eléfordul, hogy betegség miatt kiesik valamelyikink.

Milyen célokat fogalmaztatok meg indulaskor?

Ugy gondoltuk, a klub célia a
plébania kdzdsségét épiteni, de ez
lehet egy misszi6 is, hogy
bevonzzon olyanokat, akik nem
jarnak ide, vagy akar az egyhaztdl
is tavolabb allnak. Most példaul az
egyik védén6é megkeresett engem,
aki az én védéndmtél hallott errdl a
klubrol. Kérdezték, hogy
ajanlhatjdk-e  a  klubot olyan
anyukaknak, akiknek szlkséguk
van anyatarsasagra? Mar van is
egy anyuka, aki a veédénén
keresztll jott el. Ez nagy o6rom
szamunkra!

Hogyan épiil fel eqy alkalom?

Mindig egy énekes gyerek-imaval kezdlnk, altalaban van hozza valami kis mozgas is.
Utana rovid mondokazas van, ahol figyelembe vessziik az adott évszakot vagy tinnepkdort
is. Ezutan a gyerekek szabadon jatszhatnak mellettiink a sz6nyegen, amig mi egy hozott
téma alapjan beszélgetiink. A feln6tt beszélgetés egy hozott témabdl indul ki. Idén Pécsi
Rita A nevelés az élet szolgalata cimi konyvének 1. kotetét kezdtik el feldolgozni. Aki
tudja, otthon elére elolvassa az adott részt. A téma csak egy kiindulopont, igazabdl a
kotetlen beszélgetés valt be. Az anyukaknak igényik van arra, hogy végre Kkicsit
kiszabadulva otthonrdl, beszélhessenek és meghallgathassak 6ket. A témat azért visszik,
mert szeretnénk, hogy a baba-mama klub kicsit tébbet adjon, tovabbgondolkodasra
késztessen.

Milyen a klub 6sszetétele?

Jellegzetességének is mondhatd, hogy folyton valtozik az &sszetétele. Ha valakinek
bolcsibe vagy oviba megy a gyereke, az kikopik, ha pedig gyermeke sziletik, akkor
csatlakozik. Egy-egy alkalmon csaladias korben vagyunk: a gyerekekkel egyutt 10-12 f6.
igy kényelmesen elfériink a szényegen, és kialakul a kotetlen beszélgetés. Van, aki az
evangélikus kozosségbdl jott. Olyan is van, aki nem a kornyéken lakik, de olvasta a
templom hirdetését. Bizakodunk, hogy a plébaniardl is minél tdbb embert meg tudunk
szodlitani. lgazabdl a személyes megszolitas szamit. Nekem a jatszétérrél vannak jo
tapasztalataim: odamentem teljesen ismeretlenekhez is, és felcsillant a szemuk, mert mar
lattak minket, hogy tdbben kinn vagyunk, és 6riltek a meghivasnak.
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Mit adnak ezek az alkalmak a gyerekeiteknek és az anyukaknak?

Sokszor meglepddém, hogy Bogi lanyom mennyire 6riil és varja a talalkozast. Ha hosszu
tavon nem is emlékeznek ra majd, szerintem beléjuk ivodik a tapasztalat, hogy sok
gyerekkel egyltt jatszhattak, és ez elindit egy szocializaciés folyamatot. J6 volt
visszahallani, hogy mennyit adnak ezek a taladlkozasok példaul ott, ahol nincs annyi
unokatestvér a csaladdban. Baratsagok épulhetnek, amelyek akar hazas kdzdsségeknek is
adhatnak taptalajt. Mi példaul Johannaékkal el fogunk inditani par masik csaladdal egy
hazas kdzdésséget. Mindenképpen kihat a jovére, ha egy anyuka, aki teherként éli meg az
anyasag bizonyos részeit, feltdltédhet valahol. Feltételezem, hogy akar motivaciét is adhat
édesanyaknak, hogy vaéllaljanak még egy gyermeket, mert latak a j6 példat a
tébbgyermekes anyukaktol.

Szerinted mi a plébania szerepe a kb6zésségek felé?

Sok tamogatast kaptunk a plébanian aktiv emberektdl. Nem utolsé sorban Laszlé atya
nyitottsdga felénk nagyon-nagyon jél esik: j6 érzés, hogy otthont adott a klubnak a
plébanian, koszonjik szépen a befogadast! Bar hangosak vagyunk, és parszor
rendetlenséget hagytunk magunk utan, még utana is szeretettel latott minket! Nekiink nagy
hala, hogy van egy meleg tér, ahol talalkozhatunk a gyerekekkel. Egy nagy alom bennem,
hogy mas kdzdsségeknek is tere lehessen a plébania, mert szerintem annyira j6, amikor
otthon tudjadk érezni magukat a csaladok. Ugy gondolom, nyitottnak kell lenni a
kezdeményezések felé, hogy mas kdzdsség is elindulhasson, megmaradhasson. Minden
koézdsség, amiben felnéttem, akkor volt jo, amikor a tagok feladatuknak érezték, hogy 6k is
tegyenek valamit a kdzdsségért. Minél tébb ilyen van, annal inkabb megtalalja mindenki a
plébanian a maga helyét. Erezziik megszdlitva magunkat! A baba-mama klub csak egy a
sok kozul, egy szlik réteget fed le, ahol harom év alatti gyerekek vannak.

Mikor lesz a kévetkezé alkalom?

Kéthetente talalkozunk, legkdzelebb december 10-én 9:30-t6l 11 ¢éraig. Mindenkit
szeretettel varunk!

(Forian-Szab6 Marton)
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OSZINTE OROM A TALALKOZAS

,Boldog az a nép, amely tud (innepelni” (Zsolt 89,16)

Idén az Okumenikus Iskola hagyomanyos Marton-napi baljat a bazilika csaladjai
szervezték. Errdl kéne most beszamoloét irnom. Midta véget ért a bal, azon gondolkodom,
hogyan lehetne a kételez6 informacidkon tul barmi érdekeset kdzdlni réla. Aki ott volt,
annak remélem, j6 emlékei vannak, aki nem volt ott, azt csak arra az drémre hivhatom
meg, amit a plébaniai csaladok aktivitasa és odaadé munkaja felett érezhet.

Egy tisztességes beszamoléban ilyenkor meg kéne emliteni, hogy a Marton-napi bal az
iskola torténetével egyid6s; kezdetben csaladok szervezték, az utdbbi években egy
onkéntes tdamogatdi csoport, és volt id6, hogy azok a felekezetek és plébaniak, akik az
6kumené jegyében alkotjak és éltetik az évek alatt egyre nagyobbra ndv6 szervezetet.
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Ehhez a hagyomanyhoz tért most
vissza az iskola, és els6ként a bazilika
koézbssége véllalta magara a
balszervezés feladatat. A  rend
kedvéért meg kéne emlitenem néhany
adatot, hogy példaul november 22-én,
az iskola  aulajaban 150 6
részvételével zajlott, Esterhazy Laszlo
kanonok plébanosunk nyitotta meg a
balt, és azt sem lenne illend6 kihagyni,
hogy a bal bevétele az iskolat

R tdmogatta. Neklnk, szervezdknek az
volt a célunk, hogy mindenki szamara otthonos és kényelmes, mégis minden részletében
Unnepi alkalmat teremtsiink a kozésség megélésre.

Valéjaban, amirél j6 volna irni, az
nem ez. Azt mutatnam meg szivesen,
milyen hangulatos volt egy kaveé
mellett beszélgetve asztali deko-
raciokat kotni a kozOsségi asszo-
nyokkal, megmutatnam a gyerekeim
és a férjem arcat, amikor az egész
lakdsunkat a koérnyékrdl gyujtott
szarazviragcsokrok  foglaltak el
Megprobalnam megfogalmazni, hogy
milyen j6 volt latni, hogy a balon
élénken beszélgetnek egymassal az
addig csak az iskolafolyosén talalkozé szilék, hogy velink voltak sokan a tanarok és
iskolai dolgozdk koéziil, megmutatnam, hogy hany ember
kitart6 és alazatos munkdja van egy ilyen esemény
mogott, azt, hogy tiz regnumi fiatal kétényben, kesztyliben
hihetetlenll kedvesen szolgalta fel az ételt és italt, hogy
eleinte félénk parok oldddtak fel a k6zdsségi tancokban a
tanctanitas alatt, hogy mennyien segitettek éjfél utan
faradtan elpakolni, és hogy egy ilyen alkalom, hogyan
mélyitheti a személyes kapcsolatokat vagy az iskola irant
érzett felel6sséget.

Laszlé atya balnyitd be-
széde is arra hivta fel a
figyelmet, hogy mennyire
fontos eréforras a hétkdznapokban az innep. Es ez
Unnep volt. A kézdsség unnepe. Olyan, amilyenek mi
vagyunk. Nem hibatlan, de észinte 6rém a talalkozas, az
egymasra forditott kiemelt figyelem és a meglévé vagy
éppen megtalalt kozosség lehetésége felett. Ezt volna j6
megirni.

(Széveg: Gunda-Szabd Dora, foték: Horvath-Tomka
Réka)
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LELKIGYAKORLAT HAZASPAROKNAK JOVORE IS!

2026 marciusaban ismét lesz nagybdijti lelkigyakorlat a remetei hazasparoknak, és ezuttal
is — immar zsinérban harmadszor — Varga Laszl6 plUspok atyahoz megylnk Bardudvar-
nokra, a Porta Pacis lelkigyakorlatos hazba.

A marcius eleji hosszu hétvége (marcius 6-8.) soran tanitasokat hallhatunk majd az
imadsag témakoérében Laci atyatdl, varhatéan sok-sok személyes hangvétell tanusag-
tétellel fliszerezve. Egyik emlékezetes, és gyakran idézett mondasa, miszerint ,én napi egy
oran keresztil nem csinalok semmit... de ezt a semmit az Oltariszentség jelenlétében
toltdm” mar izelitét adhat szamunkra mindazokbdl a kincsekbdl, amelyek plspok atya
tanitédsa soran varnak rank... Természetesen lesz idé egyéni és paros elmélyllésre is a
nyugodt és csendes falusi kdrnyezetben vagy akar a lelkigyakorlatos haz kapolnajaban,
valamint lesz szentségimadasi és gyodnasi lehet6ség is. Ezuttal sem maradhat el az
ismerked&s program, de a kdzos étkezések is nagyon j6 alkalmat adnak a beszélge-
tésekre, a ritkan latott ismerdsok és baratok tdvozlésére.

Sokak véleménye szerint a hétvége egyik kiemelkedd pillanata a kdzbenjaré ima, amikor
az Oltariszentség jelenlétében egymasért kérjik az Urat, minden hazasparért kildén-kilon
imadkozik az egész kozdsség. Ezekben a percekben igazan megérezhetjik az
Osszetartozas és a kdzbenjaras erejét, hiszen Jézus mondta: ,Barmit kértek az Atyatdl a
nevemben, megadja nektek. Eddig nem kértetek semmit a nevemben. Kérjetek és kaptok,
hogy 6romotok teljes legyen.” (Jn 16, 23-24) A lelkigyakorlatunk harmadik napjan,
vasarnap délben linnepi szentmisével zarjuk a k6z0s programunkat.

A tavalyi lelkigyakorlat résztvevéi igy emlékeznek vissza az egyutt toltdtt napokra, a
plspdk atya tanitasara, a kozésen megélt pillanatokra:

LA kb6zbenjaré ima a foldi mennyorszag ,Egymast hordozzuk, és mindig vannak, akik
élménye volt.” hordoznak masokat.”
,Higgy, élmodj, szeress, és LA talalkozasok, beszélgetések nagyon fontosak voltak a
sose add fel a reménvt!” szamomra. Volt id6 és tér az imadsaara. eavmasra.”

»,Minden napnak a Mennyorszag ~Mennyorszag vagy pokol: minden nap megélhetjiik,
fényében kell nekiindulni.” a szeretet teszi ezzé vagy azza a dolgainkat.”

LIsten személyesen és szenvedélyesen ,Betoltéttség 6romhire Istennel és a
szeret mindannviunkat!” hézassaggal kapcsolatban is.”

LA derii és a mosoly az »~Gyermekeinknek van esélyiik, mert Krisztus bennlik él. Nem
ember alapallapota.” aaqaodnunk kell értiik. hanem imadkozni. hoav ezt felismeriék.”

.Kozosen jartuk végig a keresziutat a falu szélén, madarcsi- EEUALLUC ST AR Cl] a
cseraés kbzepette. Volt idé meaérkezni benne Istenhez.” blineimmel egyitt szeret.
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A 2026-os lelkigyakorlatot
j6 szivvel ajanljuk minda-
zon hazasparok szamara,
akik vagynak a lelki
toltédésre, az egyéni és a
paros megujulasra, és egy
egyedulallé kbzbsségi
élményre!

A jelentkezési feliilet
december végén nyilik,
melyrél a levelezdlistan
adunk majd hirt!

(Barlay Gabor)

0 8 ®

HOZZAJARULAS EGYHAZKOZSEGUNK KIADASAIHOZ

Kedves Testvérek!

A kovetkezd hetekben igyeksziink mindenkihez eljuttatni azokat a fontos gondolatokat,
amiket képvisel6-testilet és Laszl6 atya a plébania mikddésének gazdasagi
Osszefiiggéseirdl szeretne megosztani. A levelet a hirdetétablan, a padokra kihelyezett
lapokon és a levelezdlistan is prébaljuk eljuttatni a hivekhez. Ezen levél kivonata
olvashaté alabb:

A plébaniankon dolgozé egyhazi és vilagi személyek, az itt mikddéd kézodsségek, az itt
fogadott zarandokok, a helyben szervezett programok, az épiletek fenntartasa és a
varatlan kiadasok koltségeinek fedezete alapvet6en a hivek altal adott egyhazkodzségi
hozzajarulas, amelyet a kuldnféle perselybevételek egészitenek ki. Ezen kivil csak kisebb
Osszegek és elére nem lathatd, egyszeri tételek, alkalmankénti adomanyok, jelentik a
bevételi oldalt. Sajnos a bevételek és a kiadasok egyenlege évek ota negativ, ezért a
plébania mikbédése veszteséges.

Mas plébaniakhoz hasonldéan mi is konkrét (a Plspoki kar ajanlasaval egybecsengd)
ajanlast szeretnénk tenni a kedves hivek felé: haztartasonként, havonta a csaladi, havi,
netté osszjovedelem egy szazalékanak megfelelé rendszeres hozzajarulasra lenne
sziukség ahhoz, hogy plébaniank mikddése és mikodtetése kiszamithatébb, stabilabb
legyen.

Szeretettel kérjik a kedves hiveket, hogy jaruljanak hozza a plébania kiadasaihoz, hogy
mélté médon tudjuk ellatni szerteagazoé feladatainkat!
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Azt kérjuk, hogy a megfelelének tartott havi O6sszeget éllitsak be allandé atutalasi
megbizasként. Az ehhez szikséges adatok a Plébania honlapjan, illetve a kijaratnal
elhelyezett és elviheté cédulakon is megtalalhatéak! Isten fizesse meg nagylelkii
adomanyaitokat!

Szamlaszam: 10400212-02101640-10010000 (K&H Bank)
Kedvezményezett: Mariaremetei Bazilika Plébania
Targy: egyhazi hozzdjarulas
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IGELITURGIA 2025. DECEMBER

4. csiitortok: 1. adventi hét csitortok, ELSOCSUTORTOK, Damaszkuszi Szent Janos
aldozépap és egyhaztanité 1z 26,1-6 Zsolt 117 Mt 7,21.24-27

5. péntek: 1. adventi hét péntek, ELSOPENTEK
1z 29,17-24 Zsolt26 Mt 9,27-31

6. szombat: 1. adventi hét szombat, Szent Miklés plspok
Iz 30,19-21.23-26 Zsolt 146 Mt 9,35-10,1.6-8

7.vasarnap: Advent 2. vasarnapja
Iz 11,1-10 Zsolt71 Rém 15,4-9 Mt 3,1-12

14. vasarnap: Advent 3. vasarnapja — Gaudete-vasarnap
Iz 35,1-6a.10 Zsolt 145 Jak 5,7-10 Mt 11,2-11

21. vasarnap: Advent 4. vasarnapja
Iz7,10-14 Zsolt23 Ro6m 1,1-7 Mt 1,18-24

24. szerda: Adventi kznapok - december 24.
2Sam 7,1-5.8b-12.14a.16 Zsolt 88 Lk 1,67-79

25. csiitortok: Urunk sziiletése: Karacsony — Unnepi mise — Félinnep
Iz 52,7-10 Zsolt97 Zsid 1,1-6 Jn 1,1-18 rov.: Jn 1,1-5.9-14

26. péntek:  Szent Istvan elsd vértanu — Unnep
ApCsel 6,8-10;7,54-59 Zsolt30 Mt 10,17-22

27. szombat: Szent Janos apostol és evangélista — Unnep
1Jn 1,1-4 Zsolt 96 Jn 20,2-8

28. vasarnap: A Szent Csalad: Jézus, Maria és Jézsef
Sir 3,3-7.14-17a Zsolt 127 Kol 3,12-21 Mt 2,12-15.19-23

31. szerda: Karacsonyi idé - december 31.
1Jn 2,18-21 Zsolt 95 Jn 1,1-18
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8 Mariaremetei HiRADO
ESEMENYNAPTAR

1. hétfo: Roraté szentmisék lesznek reggel 6 drakor hétfétél péntekig.
A 7 6rai szentmisék elmaradnak!

4, csiitortok: ELSO CSUTORTOK, 411 érakor szentmise a papi hivatasokért

5. péntek: ELSO PENTEK, a % 11 6rai szentmise végén elimadkozzuk a Jézus Szive
litAniat. Este 6-kor rézsaflizért imadkozunk a szabadtéri oltarnal.

6. szombat: Szentmisék 'z 11 és 18 6rakor. Ezen a napon, 18 drakor adventi
elmélkedést tart ALPEK GERGELY terézvérosi kdplan atya.
A szentmisék el6tt gydntatas lesz 17:15-t6l!

7.vasarnap: Az adventi koszoru gyertyait a 9 6rai szentmise elején gyujtjuk, utana
Szent Miklds kovete érkezik. Délutan %z 5-kor gitaros szentségimadas,18
orakor ismét adventi eimélkedést tart ALPEK GERGELY atya.

8. hétfo: Szeplételen fogantatas tGinnepe. Szentmisék 6-kor és 72 11-kor lesznek.

10. szerda: Y2 10-t6l 11-ig baba-mama klub a hittanteremben.

11. csiitortok:
17. szerda:
20. szombat:

21. vasarnap:

24, szerda:
25. csiitortok:
26. péntek:
30. kedd:

31. szerda:

18 oratdl faallitas a templomban a férfiak segitségével.
18-t6l 20 oraig csendes szentségimadas.
17 6réatdl adventi zsolozsma.

16:45-t6l Barlangkaracsony a gyermekeknek a Remete-szurdokban.
17 6ratdl templomunk Werner kérusanak jétékonysagi hangversenye.

Szentmise Y2 11-kor és éjfélkor. — Pasztorjaték: 16 orakor.
KARACSONY: szentmisék lesznek: 9-kor, 11-kor és 18 6rakor.

Szt. Istvan vértanu napjan szentmise: 11 6rakor ( Templom du. zarva).
17-t61 19 oraig gitaros kdzbenjaro imaest a plébania csaladjai szamara.

Szt. Szilveszter papa tnnepe. Szentmisek lesznek: %2 11 és 18 drakor.
Az esti szentmise végén HALAADAS!

Templomunk keres helyben lako férfit vagy holgyet, aki szivesen besegitene
szerény juttatds ellenében vagy dnkéntesként a templom sekrestyési és 6rzési

teendéiben. Jelentkezés “szolgalat” jeligére a sekrestyében.

A képviselé-testiilet és az egész plébdnia kézossége nevében hdldsan koszonjiik
Kindelmann Gydézének, hogy tobb éven dt szerkesztette a Mdriaremetei Hirado
lapszdmait! Isten dlddsdt kérjiik életére és tovdbbi szolgdlataira!

Megjelenik havonta. Kiadasaért a képvisel6-testiilet elndke felel.
1029 Budapest, Templom kert 1.




